
 ::  طريقة المراسلة بالبريدطريقة المراسلة بالبريد -11

جعحخدَ ٘رٖ اٌطس٠مة فٟ اٌّصحّعات اٌر٠ٓ ش١ّعُٙ ٠عسفْٛ اٌمساءة ٚاٌىحابة ، ٚف١ٙاا جعحخدَ ٘رٖ اٌطس٠مة فٟ اٌّصحّعات اٌر٠ٓ ش١ّعُٙ ٠عسفْٛ اٌمساءة ٚاٌىحابة ، ٚف١ٙاا 

شٙاش بس٠د ِحطاٛز ، ظ١اد ازظااي اظاحّازة ف١ٙاا شٍّاة ِآ انظابٍة ِآ ل اً اٌ اظاد شٙاش بس٠د ِحطاٛز ، ظ١اد ازظااي اظاحّازة ف١ٙاا شٍّاة ِآ انظابٍة ِآ ل اً اٌ اظاد 

ٌّصّٛعة افاسا  ِاا اٌحع١ٍّاات اٌخالاة ٌٍّاٝء انظاحّازة ٚوٍّاة راىس ٌىفاسا  عٍاٝ ٌّصّٛعة افاسا  ِاا اٌحع١ٍّاات اٌخالاة ٌٍّاٝء انظاحّازة ٚوٍّاة راىس ٌىفاسا  عٍاٝ 

اٌ اظد ٠ٚسظً اٌ اظد ِاا انظاحّازة فاسل ع١ٍاٗ غاابا بس٠ادٞ ِىحاٛ  اٌ اظد ٠ٚسظً اٌ اظد ِاا انظاحّازة فاسل ع١ٍاٗ غاابا بس٠ادٞ ِىحاٛ    جعاُٚٔٙ ِاجعاُٚٔٙ ِا

ع١ٍٗ عٕٛاْ اٌ اظد ٌىٟ ٠حعٕٝ ٌلأفسا  ظٌٙٛة ازشاع انظاحّازة بعاد انشاباة ع١ٍٙاا ع١ٍٗ عٕٛاْ اٌ اظد ٌىٟ ٠حعٕٝ ٌلأفسا  ظٌٙٛة ازشاع انظاحّازة بعاد انشاباة ع١ٍٙاا 

ِٓ ل ٍُٙ . اٚ جراع فٟ انذاعة اٚ اٌحٍفص٠ْٛ ٠ٚحٌٛٝ انفسا  انشابة ع١ٍٙاا ٚازظااٌٙا ِٓ ل ٍُٙ . اٚ جراع فٟ انذاعة اٚ اٌحٍفص٠ْٛ ٠ٚحٌٛٝ انفسا  انشابة ع١ٍٙاا ٚازظااٌٙا 

 ٌٍ اظد .ٌٍ اظد .

 ا٠صاب١ات ٘رٖ اٌطس٠مة :ا٠صاب١ات ٘رٖ اٌطس٠مة :

ظااحّازة انظااح ١ا١ٔة عٍااٝ ارااخاة فااٟ ِعاااظة ٚاظااعة ٚاِاااوٓ ِحفسلااة ظااحّازة انظااح ١ا١ٔة عٍااٝ ارااخاة فااٟ ِعاااظة ٚاظااعة ٚاِاااوٓ ِحفسلااة جااٛشع انجااٛشع ان ..11

 ٠صعب اٌٛلٛي ا١ٌٙا ٚجٛش١ٗ انظبٍة اٌّ ارسة .٠صعب اٌٛلٛي ا١ٌٙا ٚجٛش١ٗ انظبٍة اٌّ ارسة .

 ل١ٍٍة اٌصٙد ٚاٌحىا١ٌف .ل١ٍٍة اٌصٙد ٚاٌحىا١ٌف . ..22

اعطاء فسلة ٚظس٠ة واف١ة ٌىفسا  ٌىشابة عٍٝ انظابٍة بدلاة ٚفاك زاظاحُٙ ، فٙاٟ اعطاء فسلة ٚظس٠ة واف١ة ٌىفسا  ٌىشابة عٍٝ انظابٍة بدلاة ٚفاك زاظاحُٙ ، فٙاٟ  ..33

 بىااً  لااة ٚ٘اادٚء .بىااً  لااة ٚ٘اادٚء .  ج١ٙااا اٌٛلااث اٌىااافٟ ٌىفااسا   ٌدزاظااة انظاابٍة ٚانشابااة ع١ٍٙاااج١ٙااا اٌٛلااث اٌىااافٟ ٌىفااسا   ٌدزاظااة انظاابٍة ٚانشابااة ع١ٍٙااا

٠عاعد عٍاٝ اٌعصاٛي عٍاٝ ِعٍِٛاات ظعاظاة ِٚعسشاة ٚاٌحاٟ ن ٠ّىآ ب١أٙاا فاٟ ٠عاعد عٍاٝ اٌعصاٛي عٍاٝ ِعٍِٛاات ظعاظاة ِٚعسشاة ٚاٌحاٟ ن ٠ّىآ ب١أٙاا فاٟ 

 فٟٙ جعاعد عٍٝ انشابة بانظبٍة اٌّعسشة .فٟٙ جعاعد عٍٝ انشابة بانظبٍة اٌّعسشة .  اٌشخص١ةاٌشخص١ةغس٠مة اٌّمابٍة غس٠مة اٌّمابٍة 

 ن جعحاز اٌٝ عد  و ١س ِٓ ذٚٞ اٌخ سة ِٚٓ شاِعٟ اٌّعٍِٛات .ن جعحاز اٌٝ عد  و ١س ِٓ ذٚٞ اٌخ سة ِٚٓ شاِعٟ اٌّعٍِٛات . ..44

ٓ ل ً اٌ اظر١ٓ اٚ ِٓ ل ً ٓ ل ً اٌ اظر١ٓ اٚ ِٓ ل ً جىفٟ اٌحاذ١س اٌشخصٟ عٍٝ انفسا  اٌّش١ٌّٛٓ باٌ عد ِجىفٟ اٌحاذ١س اٌشخصٟ عٍٝ انفسا  اٌّش١ٌّٛٓ باٌ عد ِ ..55

 شاِعٟ اٌّعٍِٛات ٚاٌ ١أـات.شاِعٟ اٌّعٍِٛات ٚاٌ ١أـات.

 ظٍ ١ات ٘رٖ اٌطس٠مة :ظٍ ١ات ٘رٖ اٌطس٠مة :

عدَ ا٘حّاَ بعط انفاسا  باعاا ة انظاحّازة ، ٚبععاُٙ عٕاد اعاا ة انظاحّازة ن عدَ ا٘حّاَ بعط انفاسا  باعاا ة انظاحّازة ، ٚبععاُٙ عٕاد اعاا ة انظاحّازة ن  ..11

٠ص١ ْٛ عٍٝ وافة انظبٍة ، ٚبععُٙ ٠ص١اب بشاىً ر١اس  ل١اك ، اِاا بعا ب عادَ ٠ص١ ْٛ عٍٝ وافة انظبٍة ، ٚبععُٙ ٠ص١اب بشاىً ر١اس  ل١اك ، اِاا بعا ب عادَ 

اٚ اٚ ا١ّ٘اة ٚفٛاداد جٍاه انظاحّازة ا١ّ٘اة ٚفٛاداد جٍاه انظاحّازة   ْْٚٚفُّٙٙ ٌىظبٍة اٚ اّ٘اي ُِٕٙ نُٔٙ ن ٠مدزفُّٙٙ ٌىظبٍة اٚ اّ٘اي ُِٕٙ نُٔٙ ن ٠مدز

ٌعدَ فُٙ بعط اٌّصطٍعات اٌع١ٍّة اٚ نْ ورسة انظابٍة جعا ب اٌٍّاً ٌٍفاس  فاٟ ٌعدَ فُٙ بعط اٌّصطٍعات اٌع١ٍّة اٚ نْ ورسة انظابٍة جعا ب اٌٍّاً ٌٍفاس  فاٟ 

 انشابة ع١ٍٙا .انشابة ع١ٍٙا .

ن جشاًّ انراخاة اٌار٠ٓ ن ٠ص١ادْٚ اٌماساءة ٚاٌىحاباة ، ٚلاد ٠ىٛٔاْٛ اراخاة ن جشاًّ انراخاة اٌار٠ٓ ن ٠ص١ادْٚ اٌماساءة ٚاٌىحاباة ، ٚلاد ٠ىٛٔاْٛ اراخاة  ..22

١ِّٙٓ نعطااء ِعٍِٛاات ٚب١أاات ِف١ادة ٌعاً اٌّشاىٍة ٚلاد  جسظاً اٌاٝ ٘ا نء ١ِّٙٓ نعطااء ِعٍِٛاات ٚب١أاات ِف١ادة ٌعاً اٌّشاىٍة ٚلاد  جسظاً اٌاٝ ٘ا نء 

 ًّ ِٓ ل ٍُٙ نُٔٙ ن ٠ص١دْٚ لسادحٙا .ًّ ِٓ ل ٍُٙ نُٔٙ ن ٠ص١دْٚ لسادحٙا .فحٙفحٙ

اظحّاااي اْ ٠حااٌٛٝ اٌااس  عٍااٝ انظاابٍة رااخه لااد ن ٠ىااْٛ ٘ااٛ اٌشااخه اٌاارٞ اظحّاااي اْ ٠حااٌٛٝ اٌااس  عٍااٝ انظاابٍة رااخه لااد ن ٠ىااْٛ ٘ااٛ اٌشااخه اٌاارٞ  ..33

اخحازجاااٗ اٌع١ٕاااة اٚ ظاااد ٖ اٌ عاااد ، ٚبٙااارا ن جىاااْٛ انشاباااات ِع اااسة عااآ ز ٞ اخحازجاااٗ اٌع١ٕاااة اٚ ظاااد ٖ اٌ عاااد ، ٚبٙااارا ن جىاااْٛ انشاباااات ِع اااسة عااآ ز ٞ 

 اٌّع ٚي ٔفعٗ .اٌّع ٚي ٔفعٗ .

 اٌحعع١ة ب عط انظبٍة اٌّّٙة ِٓ ل ً انفسا  اٌّش١ٌّٛٓ باٌ عد .اٌحعع١ة ب عط انظبٍة اٌّّٙة ِٓ ل ً انفسا  اٌّش١ٌّٛٓ باٌ عد . ..44

ت ٔٙاد١ااة ٚن ٠ّىاآ اٌسشااٛع اٌااٝ اٌّعاا ٚي ٌىظحفعاااز عاآ بعااط ت ٔٙاد١ااة ٚن ٠ّىاآ اٌسشااٛع اٌااٝ اٌّعاا ٚي ٌىظحفعاااز عاآ بعااط جىااْٛ انشاباااجىااْٛ انشابااا ..55

 اٌغّٛض ٚاٌحٕالط ، خالة اذا ٌُ ٠روس عٕٛأٗ .اٌغّٛض ٚاٌحٕالط ، خالة اذا ٌُ ٠روس عٕٛأٗ .
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لد ج ذس لساءة انظبٍة ل ً انشابة ع١ٍٙا عٍٝ انشٛبة اٌّٛشٙة خالة اذا وأاث لد ج ذس لساءة انظبٍة ل ً انشابة ع١ٍٙا عٍٝ انشٛبة اٌّٛشٙة خالة اذا وأاث  ..66

 ٕ٘ان اظبٍة اٌع ػ جٛظا ٌٍحاود ِٓ لعة انشٛبة .ٕ٘ان اظبٍة اٌع ػ جٛظا ٌٍحاود ِٓ لعة انشٛبة .

 ٠ُّٙٙ اٌ عد ، ٌٚٙرا فااْ اشاٛبحُٙ  ٠ُّٙٙ اٌ عد ، ٌٚٙرا فااْ اشاٛبحُٙ لد جىْٛ انشٛبة ِٓ ل ً انرخاة اٌر٠ٓ نلد جىْٛ انشٛبة ِٓ ل ً انرخاة اٌر٠ٓ ن ..77

 ف١ٙا ٔٛع ِٓ اٌحع١ص ٌحعم١ك ِصٍعحُٙ اٌخالة .ف١ٙا ٔٛع ِٓ اٌحع١ص ٌحعم١ك ِصٍعحُٙ اٌخالة .

 ::  طريقـة الهاتـفطريقـة الهاتـف. . 33

ٝ ازلاَ ٘ٛاجفُٙ ِآ ٝ ازلاَ ٘ٛاجفُٙ ِآ ظ١د ٠مَٛ اٌ اظد بانجصاي اٌحٍفٟٛٔ ٌ عط انفسا  اٌر٠ٓ ٠عصً عٍظ١د ٠مَٛ اٌ اظد بانجصاي اٌحٍفٟٛٔ ٌ عط انفسا  اٌر٠ٓ ٠عصً عٍ

٠ٚمااَٛ بطااسض انظاابٍة ٚجعااص١ً انشابااات عاآ وااً فااس  ِاإُٙ ، ٠ٚفحااسض ٠ٚمااَٛ بطااسض انظاابٍة ٚجعااص١ً انشابااات عاآ وااً فااس  ِاإُٙ ، ٠ٚفحااسض   ف ف  ١ٌااً اٌٙاااجف ١ٌااً اٌٙاااجف

٠ىٛٔااْٛ ِاآ افااسا  فبااة ِع١ٕااة اٚ ِٕٙااة جحعٍااك بّٛظااٛع اٌ عااد واااٌ عٛخ اٌحعاا٠ٛم١ة ٠ىٛٔااْٛ ِاآ افااسا  فبااة ِع١ٕااة اٚ ِٕٙااة جحعٍااك بّٛظااٛع اٌ عااد واااٌ عٛخ اٌحعاا٠ٛم١ة 

ٚاٌحصاز٠اااة ٚاٌ عاااٛخ اٌحاااٟ ف١ٙاااا ز ٞ انفـاااـسا  فاااٟ باااساِس انذاعاااة ٚاٌحٍفص٠اااْٛ اٌااار٠ٓ ٚاٌحصاز٠اااة ٚاٌ عاااٛخ اٌحاااٟ ف١ٙاااا ز ٞ انفـاااـسا  فاااٟ باااساِس انذاعاااة ٚاٌحٍفص٠اااْٛ اٌااار٠ٓ 

 ٠عحّعْٛ ا١ٌٙا اٚ ٠شا٘دٚٔٙا .٠عحّعْٛ ا١ٌٙا اٚ ٠شا٘دٚٔٙا .

 ::  ا٠صاب١ات ٘رٖ اٌطس٠مةا٠صاب١ات ٘رٖ اٌطس٠مة

لٍااة جىااا١ٌف اٌ عااد ٚاخحصاااز اٌٛلااث ، ٚعاادَ انعحّااا  عٍااٝ اٌعاادا ٠ٓ ِمازٔااة لٍااة جىااا١ٌف اٌ عااد ٚاخحصاااز اٌٛلااث ، ٚعاادَ انعحّااا  عٍااٝ اٌعاادا ٠ٓ ِمازٔااة  ..11

 ٌٍطسق انخسٜ .ٌٍطسق انخسٜ .

 ظسعة شّا اٌ ١أات ٚاٌّعٍِٛات .ظسعة شّا اٌ ١أات ٚاٌّعٍِٛات . ..22

 اِىا١ٔة اٌسلابة عٍٝ اٌطس٠مة اٌحٟ جٛشٗ بٙا انظبٍة .اِىا١ٔة اٌسلابة عٍٝ اٌطس٠مة اٌحٟ جٛشٗ بٙا انظبٍة . ..33

 ظٍ ١ات ٘رٖ اٌطس٠مة :ظٍ ١ات ٘رٖ اٌطس٠مة :

اٌحع١اص اٌحع١اص عدَ رّٛي انفسا  اٌر٠ٓ ١ٌط ٌد٠ُٙ اشٙاصة ٘ااجف ٚ٘ارا ٔاٛع ِآ أاٛاع عدَ رّٛي انفسا  اٌر٠ٓ ١ٌط ٌد٠ُٙ اشٙاصة ٘ااجف ٚ٘ارا ٔاٛع ِآ أاٛاع  ..11

نٔٗ لاد ٠ىاْٛ ٘ا نء انفاسا  ِّٙا١ٓ ِّٚرٍا١ٓ ٌٍّصحّاا انلاٍٟ جّرا١ى لاع١عا نٔٗ لاد ٠ىاْٛ ٘ا نء انفاسا  ِّٙا١ٓ ِّٚرٍا١ٓ ٌٍّصحّاا انلاٍٟ جّرا١ى لاع١عا 

فٍد٠ُٙ ب١أات ِٚعٍِٛات ِّٙة ٌٍ عد عىط انرخاة اٌر٠ٓ ٌد٠ُٙ شٙاش ٘اجف فٍد٠ُٙ ب١أات ِٚعٍِٛات ِّٙة ٌٍ عد عىط انرخاة اٌر٠ٓ ٌد٠ُٙ شٙاش ٘اجف 

.. 

عدَ ا نء انفسا  اٌّش١ٌّٛٓ باٌ عد ب١أات ٌشخه ِصٙاٛي ، لاد ٠ىاْٛ انفاسا  عدَ ا نء انفسا  اٌّش١ٌّٛٓ باٌ عد ب١أات ٌشخه ِصٙاٛي ، لاد ٠ىاْٛ انفاسا   ..22

 ِعسش١ٓ ٌىشابة عٍٝ بعط انظبٍة .ِعسش١ٓ ٌىشابة عٍٝ بعط انظبٍة .

ظ١ة غس٠مة اٌٙاجف اذا وأث ٕ٘ان اظبٍة ور١سة اٚ اْ عاد  افاسا  اٌ عاد ظ١ة غس٠مة اٌٙاجف اذا وأث ٕ٘ان اظبٍة ور١سة اٚ اْ عاد  افاسا  اٌ عاد عدَ لىعدَ لى ..33

 ور١س٠ٓ .ور١س٠ٓ .

   

 

 

 اِرــــٍة اِرــــٍة 

 

 ِراي : ً٘ جعحط١ا اظحخداَ اٌعاظٛ  ؟ ِراي : ً٘ جعحط١ا اظحخداَ اٌعاظٛ  ؟ 

 

 ٔعُ               ن ٔعُ               ن                                   
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ٚزبّا جعحٛٞ انظح أة عٍٝ اظابٍة جىاْٛ اشابحٙاا انخح١ااز ِآ با١ٓ ِصّٛعاة ِآ ٚزبّا جعحٛٞ انظح أة عٍٝ اظابٍة جىاْٛ اشابحٙاا انخح١ااز ِآ با١ٓ ِصّٛعاة ِآ               

 اٌّعحٍّة .اٌّعحٍّة .  انشاباتانشابات

 ِراي : اذا از ت اْ جمَٛ بطىء ب١حه ً٘ ظحخحاز :ِراي : اذا از ت اْ جمَٛ بطىء ب١حه ً٘ ظحخحاز :

                         

 جص١ّّا لد٠ّا شدا ؟جص١ّّا لد٠ّا شدا ؟                    

                       

 جص١ّّا ِٓ اٌمسْ اٌحاظا عشس ؟جص١ّّا ِٓ اٌمسْ اٌحاظا عشس ؟                  

                     

 جص١ّّا ظد٠را ؟جص١ّّا ظد٠را ؟                    

 

فحعاحط١ا جع١ٍاً اشاباجّٙاا فحعاحط١ا جع١ٍاً اشاباجّٙاا     ٔفعاٙا ٔفعاٙا     اٌصافاتاٌصافات      ْ ِآ انظابٍة ٌّٙااْ ِآ انظابٍة ٌّٙاا٘راْ إٌٛعا٘راْ إٌٛعا

ٚجعااحط١ا ِمازٔااة اشابااات ِصّٛعااات ِاآ افااسا  اٌع١ٕااة بعااٌٙٛة ا٠عااا . ان اْ ٚجعااحط١ا ِمازٔااة اشابااات ِصّٛعااات ِاآ افااسا  اٌع١ٕااة بعااٌٙٛة ا٠عااا . ان اْ   بعااٌٙٛة بعااٌٙٛة 

فاٌشاخه اٌارٞ ٠عاحخدَ فاٌشاخه اٌارٞ ٠عاحخدَ   ..ظبٍة ٌٓ جىْٛ  ل١ماة اٌاٝ ظاد و ١اس ظبٍة ٌٓ جىْٛ  ل١ماة اٌاٝ ظاد و ١اس اشابات ٘رٖ انٔٛاع ِٓ اناشابات ٘رٖ انٔٛاع ِٓ ان

 اٌعاظٛ  باظحسال ظ١ص١ب ٔعُ ٚورٌه اٌشخه اٌّ حدٜء فٟ اظحخداَ اٌعاظٛ  .اٌعاظٛ  باظحسال ظ١ص١ب ٔعُ ٚورٌه اٌشخه اٌّ حدٜء فٟ اظحخداَ اٌعاظٛ  .

            انظااح أة عٍااٝ اظاابٍة ٠عااحط١ا اٌّعااحص١ب انشابااة ع١ٍٙااا وحابااة ٚجعااّٝانظااح أة عٍااٝ اظاابٍة ٠عااحط١ا اٌّعااحص١ب انشابااة ع١ٍٙااا وحابااة ٚجعااّٝٚزبّااا جعحااٛٞ ٚزبّااا جعحااٛٞ 

ٝ وُ و ١اس ِآ ٝ وُ و ١اس ِآ ِٚٓ خىي ٘را إٌٛع ِٓ انظبٍة جعحط١ا اٌعصٛي عٍِٚٓ خىي ٘را إٌٛع ِٓ انظبٍة جعحط١ا اٌعصٛي عٍ  ) اظبٍة ِفحٛظة ( ) اظبٍة ِفحٛظة ( 

ان اْ جع١ٍٍٙا ٌٓ ٠ىاْٛ ظاٙى ، ٚوارٌه ِمازٔاة ِصّٛعاات ِآ افاسا  ان اْ جع١ٍٍٙا ٌٓ ٠ىاْٛ ظاٙى ، ٚوارٌه ِمازٔاة ِصّٛعاات ِآ افاسا    اٌ ١أات اٌّحٕٛعة اٌ ١أات اٌّحٕٛعة 

 اٌع١ٕة .اٌع١ٕة .

 ع اي اٌحاٌٟ :ع اي اٌحاٌٟ :ِراي : اذا واْ ٌد٠ٕا اٌِراي : اذا واْ ٌد٠ٕا اٌ  

 وُ غفى ٌد٠ه ؟ ....وُ غفى ٌد٠ه ؟ ....

ِآ ٘اٛ اٌطفاً ؟ ن بااد اْ ِفٙاَٛ اٌطفاً ٠خحٍاف ِاآ راخه ٢خاس ، فشاخه ٠عح ااس ِآ ٘اٛ اٌطفاً ؟ ن بااد اْ ِفٙاَٛ اٌطفاً ٠خحٍاف ِاآ راخه ٢خاس ، فشاخه ٠عح ااس 

ٚآخس ٠عح س اٌطفً ِٓ ٠مً عّسٖ عآ عشاس ٚآخس ٠عح س اٌطفً ِٓ ٠مً عّسٖ عآ عشاس   اٌطفً ِٓ ٠مً عّسٖ عٓ خّط ظٕٛات اٌطفً ِٓ ٠مً عّسٖ عٓ خّط ظٕٛات 

ٌٚارٌه ٠صاب اْ ٌٚارٌه ٠صاب اْ   فاً ِآ ٠ماً عّاسٖ عآ خّعاة عشاس ظإة فاً ِآ ٠ماً عّاسٖ عآ خّعاة عشاس ظإة ظٕٛات ٚذاٌد ٠عح اس اٌطظٕٛات ٚذاٌد ٠عح اس اٌط

فَٙٛ اٌ اظد ف١صب اْ ٠عا  لا١ارة ٘ارا اٌعا اي ١ٌصا ط فَٙٛ اٌ اظد ف١صب اْ ٠عا  لا١ارة ٘ارا اٌعا اي ١ٌصا ط ٠عد  ِٓ ٘ٛ اٌطفً ظعب ٠ِعد  ِٓ ٘ٛ اٌطفً ظعب ِ

 ِرى :ِرى :

 ظٕة ٌد٠ه ؟ ...... ظٕة ٌد٠ه ؟ ......   1212وُ عد  انغفاي اٌر٠ٓ جمً اعّازُ٘ عٓ وُ عد  انغفاي اٌر٠ٓ جمً اعّازُ٘ عٓ 

 . ٠صب عٍٝ اٌ اظد اْ ٠ حعد عٓ جٍه انظبٍة اٌحٟ جٛظٟ بانشابة .. ٠صب عٍٝ اٌ اظد اْ ٠ حعد عٓ جٍه انظبٍة اٌحٟ جٛظٟ بانشابة .22

 ٚراٌ ا ِا جىْٛ انظبٍة إٌّف١ة ِٛظ١ة بانشابة ِرً :ٚراٌ ا ِا جىْٛ انظبٍة إٌّف١ة ِٛظ١ة بانشابة ِرً :        

 واْ ِحعا٘ى ِا اٌّصسَ ؟واْ ِحعا٘ى ِا اٌّصسَ ؟ان جعحمد اْ اٌماظٟ ان جعحمد اْ اٌماظٟ         

 ٚواْ اٌ اظد ٠س٠د اْ ٠مَٛ اٌّعحص١بٚواْ اٌ اظد ٠س٠د اْ ٠مَٛ اٌّعحص١ب  ب ظ١مَٛ باخح١از انشابة انٌٚٝ ب ظ١مَٛ باخح١از انشابة انٌٚٝ فاٌّعحص١فاٌّعحص١        

 بّا ٠س٠د ٘ٛ ٔفعٗ .بّا ٠س٠د ٘ٛ ٔفعٗ .        

 فٟ ظاٌة جعد٠د جعد٠د اٌٛظدات عٕدِا جىْٛ انشابات ازلاِا .فٟ ظاٌة جعد٠د جعد٠د اٌٛظدات عٕدِا جىْٛ انشابات ازلاِا .

 ِراي : وُ جشس  ِٓ اٌّاء ١ِٛ٠ا ؟ ......ِراي : وُ جشس  ِٓ اٌّاء ١ِٛ٠ا ؟ ......        
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و ٚض ان اْ ظصاُ اٌىااض عٕاد و ٚض ان اْ ظصاُ اٌىااض عٕاد   66ظ١ص١ب ظ١ص١ب   و ٚض ، ٚآخسو ٚض ، ٚآخس  33اظد انرخاة ظ١ص١ب اظد انرخاة ظ١ص١ب 

اٌشااخه انٚي جخحٍااف عٕااٗ عٕااد اٌشااخه اٌرااأٟ ٌٚاارٌه ٠فعااً اعااا ة لاا١ارة ٘اارا اٌشااخه انٚي جخحٍااف عٕااٗ عٕااد اٌشااخه اٌرااأٟ ٌٚاارٌه ٠فعااً اعااا ة لاا١ارة ٘اارا 

 اٌع اي عٍٝ اٌشىً اٌحاٌٟ .اٌع اي عٍٝ اٌشىً اٌحاٌٟ .

 وُ ٌحسا ِٓ اٌّاء جشس  ١ِٛ٠ا ؟ ......وُ ٌحسا ِٓ اٌّاء جشس  ١ِٛ٠ا ؟ ......

ٚف١ّا ٠اجٟ بعط ِٓ انِرٍاة عٍاٝ اٌصٛأاب اٌحاٟ جطسلٕاا ا١ٌٙاا فاٟ ِٛالافات انظاح ١اْ ٚف١ّا ٠اجٟ بعط ِٓ انِرٍاة عٍاٝ اٌصٛأاب اٌحاٟ جطسلٕاا ا١ٌٙاا فاٟ ِٛالافات انظاح ١اْ 

جٗ اٌّٛفمة :جٗ اٌّٛفمة :اٌص١د ٚاظحفعازااٌص١د ٚاظحفعازا
11

 

 اٚن : اِرٍة عٍٝ بعط اٌحع١ٍّات ٚاٌحٛظ١عات اٌّسظٍة ِا اظبٍة انظح ١اْ .اٚن : اِرٍة عٍٝ بعط اٌحع١ٍّات ٚاٌحٛظ١عات اٌّسظٍة ِا اظبٍة انظح ١اْ .

اِرٍة عٍٝ بعط اظبٍة انظح ١اْ اٌحاٟ جعطاٟ ِسٚٔاة فاٟ انشاباات ٚجعىاط ٚظاٛض اِرٍة عٍٝ بعط اظبٍة انظح ١اْ اٌحاٟ جعطاٟ ِسٚٔاة فاٟ انشاباات ٚجعىاط ٚظاٛض 

 اٌحع ١س ، ٚجعاعد فٟ جص١ّا اٌّعٍِٛات ِٓ ل ً اٌ اظد :اٌحع ١س ، ٚجعاعد فٟ جص١ّا اٌّعٍِٛات ِٓ ل ً اٌ اظد :

 ِا٘ٛ ِعدي عد  اٌعاعات اٌحٟ جشا٘د ف١ٙا بساِس اٌحٍفص٠ْٛ اظ ٛع١اً .ِا٘ٛ ِعدي عد  اٌعاعات اٌحٟ جشا٘د ف١ٙا بساِس اٌحٍفص٠ْٛ اظ ٛع١اً .  -11  

 ( ظاعات( ظاعات1515-1111( ظاعات            * ب١ٓ )( ظاعات            * ب١ٓ )55* الً ِٓ )* الً ِٓ )  

 ( ظاعة   ( ظاعة   1515( ظاعات          * اورس ِٓ )( ظاعات          * اورس ِٓ )1111-55* ب١ٓ )* ب١ٓ )  

فٟ ٘رٖ اٌعاٌة ٠عحط١ا اٌفس  اٚ انفسا  اٌّع١١ٕٓ بانشابة عٍاٝ انظاح ١اْ اْ ٠عاد ٚا فٟ ٘رٖ اٌعاٌة ٠عحط١ا اٌفس  اٚ انفسا  اٌّع١١ٕٓ بانشابة عٍاٝ انظاح ١اْ اْ ٠عاد ٚا 

اٌّعدي اٌعاَ ٌٍعاعات انظ ٛع١ة اٌحاٟ ٠معاٛٔٙا اِااَ شٙااش اٌحٍفص٠اْٛ فاٟ ِشاا٘دة اٌّعدي اٌعاَ ٌٍعاعات انظ ٛع١ة اٌحاٟ ٠معاٛٔٙا اِااَ شٙااش اٌحٍفص٠اْٛ فاٟ ِشاا٘دة 

 بساِصٗ اٌّخحٍفة ، ورٌه ٠عًٙ عٍٝ اٌ اظد جص١ّا اٌّعٍِٛات ٚجسج١ ٙا ٚجفع١س٘ا .بساِصٗ اٌّخحٍفة ، ورٌه ٠عًٙ عٍٝ اٌ اظد جص١ّا اٌّعٍِٛات ٚجسج١ ٙا ٚجفع١س٘ا .

 ً٘ جمس  اٌصعف اٌّع١ٍة ؟ً٘ جمس  اٌصعف اٌّع١ٍة ؟  -22

 * ٔعُ                    * ن* ٔعُ                    * ن      

ٌحااٟ جعااحغسلٙا فااٟ لااساءة ٌحااٟ جعااحغسلٙا فااٟ لااساءة اذا واااْ اٌصااٛا  ٔعااُ فّااا ٘ااٛ ِعاادي عااد  اٌعاااعات ااذا واااْ اٌصااٛا  ٔعااُ فّااا ٘ااٛ ِعاادي عااد  اٌعاااعات ا  -33

 اٌصعف اٌّع١ٍة اظ ٛع١اً ؟اٌصعف اٌّع١ٍة اظ ٛع١اً ؟

 ( ظاعات( ظاعات1515-1111( ظاعات            * ب١ٓ )( ظاعات            * ب١ٓ )55* الً ِٓ )* الً ِٓ )  

 ( ظاعة  ( ظاعة  1515( ظاعات          * اورس ِٓ )( ظاعات          * اورس ِٓ )1111-55* ب١ٓ )* ب١ٓ )  

ِا٘ٛ ِعدي عد  اٌعاعات اٌحاٟ جمعا١ٙا فاٟ لاساءة اٌىحاب إٌّٙص١اة اٌّماسزة فاٟ ِا٘ٛ ِعدي عد  اٌعاعات اٌحاٟ جمعا١ٙا فاٟ لاساءة اٌىحاب إٌّٙص١اة اٌّماسزة فاٟ   -44

 اٌصاِعة اظ ٛع١اً ؟اٌصاِعة اظ ٛع١اً ؟

 ( ظاعات( ظاعات1515-1111عات            * ب١ٓ )عات            * ب١ٓ )( ظا( ظا55* الً ِٓ )* الً ِٓ )  

 ( ظاعة   ( ظاعة   1515( ظاعات          * اورس ِٓ )( ظاعات          * اورس ِٓ )1111-55* ب١ٓ )* ب١ٓ )  

 

ِا٘ٛ ِعدي عد  اٌعاعات اٌحٟ جمع١ٙا فٟ لساءة اٌّط ٛعات انخسٜ ) اٌّصاىت ِا٘ٛ ِعدي عد  اٌعاعات اٌحٟ جمع١ٙا فٟ لساءة اٌّط ٛعات انخسٜ ) اٌّصاىت   -55

 اٌع١ٍّة ، اٌحماز٠س ، اٌٛذادك انخسٜ ( ؟اٌع١ٍّة ، اٌحماز٠س ، اٌٛذادك انخسٜ ( ؟

 ( ظاعات( ظاعات1515-1111( ظاعات            * ب١ٓ )( ظاعات            * ب١ٓ )55* الً ِٓ )* الً ِٓ )    

 ( ظاعة   ( ظاعة   1515( ظاعات          * اورس ِٓ )( ظاعات          * اورس ِٓ )1111-55ب١ٓ )ب١ٓ )  **    

                                                 
11
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ٚ٘اارٖ انظاابٍة جعااًٙ عٍااٝ اٌ اظااد جفعاا١س اٌّعٍِٛااات اٌااٛاز ة فااٟ انشابااات عٍااٝ ٚ٘اارٖ انظاابٍة جعااًٙ عٍااٝ اٌ اظااد جفعاا١س اٌّعٍِٛااات اٌااٛاز ة فااٟ انشابااات عٍااٝ 

( ٚج ٠ٛ ٙاااا ٚعّاااً اٌّمازٔاااات اٌّطٍٛباااة ب١ٕٙاااا ٚجفعااا١س ( ٚج ٠ٛ ٙاااا ٚعّاااً اٌّمازٔاااات اٌّطٍٛباااة ب١ٕٙاااا ٚجفعااا١س   55ٚ ٚ   44ٚ ٚ   33ٚ ٚ   11انظااابٍة )انظااابٍة )

 ِعٍِٛاجٙا .ِعٍِٛاجٙا .

 فٟ انظبٍة فٟ انظبٍة   ذاٌرا : اِرٍة اخسٜ عٓ اعطاء اٌّسٚٔة فٟ انشابة ٚاٌٛظٛضذاٌرا : اِرٍة اخسٜ عٓ اعطاء اٌّسٚٔة فٟ انشابة ٚاٌٛظٛض

ِا٘ٛ ز ٠ه فٟ اٌخدِات اٌحٟ جمدِٙا ِىح ة اٌصاِعة ؟ ) اٚ اٌخادِات اٌحاٟ جمادِٙا ِا٘ٛ ز ٠ه فٟ اٌخدِات اٌحٟ جمدِٙا ِىح ة اٌصاِعة ؟ ) اٚ اٌخادِات اٌحاٟ جمادِٙا   -11

 ا٠ة ِ ظعة ذماف١ة اٚ ع١ٍّة اٚ خد١ِة اخسٜ ( ا٠ة ِ ظعة ذماف١ة اٚ ع١ٍّة اٚ خد١ِة اخسٜ ( 

 * ش١دة شدا               * ِحٛظطة )ِم ٌٛة(* ش١دة شدا               * ِحٛظطة )ِم ٌٛة(    

 * ش١دة                    *  ظع١فة* ش١دة                    *  ظع١فة    

 ١دة ، ظع١فة ... (١دة ، ظع١فة ... ()بدن ِٓ جعد٠د انشابة بفمسج١ٓ فمػ ٟ٘ : ش)بدن ِٓ جعد٠د انشابة بفمسج١ٓ فمػ ٟ٘ : ش

 ِا ٟ٘ عٕا٠ٚٓ اٌصعف اٌحٟ جطاٌعٙا ؟ِا ٟ٘ عٕا٠ٚٓ اٌصعف اٌحٟ جطاٌعٙا ؟

 * اٌص اض                   * اٌصِاْ* اٌص اض                   * اٌصِاْ    

 * بغــدا                     * اٌّشسق* بغــدا                     * اٌّشسق    

 * اخسٜ )اذوس٘ا زشاء (* اخسٜ )اذوس٘ا زشاء (          

 الترميـز :الترميـز :
اٌخطااٛة اٌحا١ٌااة ٌصّااا اٌ ١أااات ٚاٌحااٟ جعاا ك ا خاٌٙااا اٌااٝ اٌعاظااٛ  بٙاادل اٌحع١ٍااً ٘ااٟ اٌخطااٛة اٌحا١ٌااة ٌصّااا اٌ ١أااات ٚاٌحااٟ جعاا ك ا خاٌٙااا اٌااٝ اٌعاظااٛ  بٙاادل اٌحع١ٍااً ٘ااٟ 

ات . ٚجس١ِص اٌ ١أات ٟ٘ ع١ٍّة جع٠ًٛ اشابات وً ظ اي اٌٝ ازلاَ اٚ اظسل ات . ٚجس١ِص اٌ ١أات ٟ٘ ع١ٍّة جع٠ًٛ اشابات وً ظ اي اٌٝ ازلاَ اٚ اظسل جس١ِص اٌ ١أجس١ِص اٌ ١أ

 ٠عًٙ ا خاٌٙا اٌٝ اٌعاظٛ  .٠عًٙ ا خاٌٙا اٌٝ اٌعاظٛ  .

ِراي : ِحغ١س اٌصٕط اٌرٞ ٠عحًّ اظدٜ اشابح١ٓ اِاا ذواسا اٚ أراٝ ٠عطاٟ ِارى اٌاسلُ ِراي : ِحغ١س اٌصٕط اٌرٞ ٠عحًّ اظدٜ اشابح١ٓ اِاا ذواسا اٚ أراٝ ٠عطاٟ ِارى اٌاسلُ 

 ( ظحٝ ٠دي عٍٝ فبة انٔاخ .( ظحٝ ٠دي عٍٝ فبة انٔاخ .22( ١ٌدي عٍٝ فبة اٌروٛز ٠ٚعطٟ اٌسلا )( ١ٌدي عٍٝ فبة اٌروٛز ٠ٚعطٟ اٌسلا )11))

 عٍٝ اٌع اي اٌحاٌٟ :عٍٝ اٌع اي اٌحاٌٟ :اذا اظحٛت اظح أحه اذا اظحٛت اظح أحه 

 ً٘ جٛافك اْ ٠ىْٛ ٌىٔاخ ظمٛق اٌروٛز ٔفعٙا ؟ً٘ جٛافك اْ ٠ىْٛ ٌىٔاخ ظمٛق اٌروٛز ٔفعٙا ؟

 

 ِٛافك بشدة ِٛافك بشدة                 

 ِٛافك ِٛافك                       

 ِعا٠د ِعا٠د                       
                     

 ر١س ِٛافك ر١س ِٛافك               

 ر١س ِٛافك بشدة ر١س ِٛافك بشدة             

( ١ٌاادي عٍااٝ ( ١ٌاادي عٍااٝ 44( ١ٌاادي عٍااٝ انشابااة  ق ِٛافااك بشاادة ق ٚاٌااسلُ )( ١ٌاادي عٍااٝ انشابااة  ق ِٛافااك بشاادة ق ٚاٌااسلُ )55زبّااا ٠عااحخدَ اٌااسلُ )زبّااا ٠عااحخدَ اٌااسلُ )

( ١ٌادي عٍاٝ انشاباة ( ١ٌادي عٍاٝ انشاباة 22( ١ٌدي عٍٝ انشابة ِعا٠اد ٚاٌاسلُ )( ١ٌدي عٍٝ انشابة ِعا٠اد ٚاٌاسلُ )33انشابة  ق ِٛافك ق ٚاٌسلُ )انشابة  ق ِٛافك ق ٚاٌسلُ )

 ( ١ٌدي عٍٝ انشابة  ق ر١س ِٛافك بشدة ق .( ١ٌدي عٍٝ انشابة  ق ر١س ِٛافك بشدة ق .11ق ر١س ِٛافك ق ٚاٌسلُ )ق ر١س ِٛافك ق ٚاٌسلُ )

٠ٚفعً اعطاء وً فس  ِٓ افسا  اٌع١ٕاة زلّاا جعٍعا١ٍا ٠ادْٚ عٍاٝ انظاح أة اٌخالاة باٗ ٠ٚفعً اعطاء وً فس  ِٓ افسا  اٌع١ٕاة زلّاا جعٍعا١ٍا ٠ادْٚ عٍاٝ انظاح أة اٌخالاة باٗ 

ع١د ٠عًٙ اٌسشٛع اٌاٝ الاً اٌّعٍِٛاة فاٟ ظاٌاة ع١د ٠عًٙ اٌسشٛع اٌاٝ الاً اٌّعٍِٛاة فاٟ ظاٌاة ٠ٚصب ا خاي ٘را اٌسلُ اٌٝ اٌعاظٛ  ب٠ٚصب ا خاي ٘را اٌسلُ اٌٝ اٌعاظٛ  ب

 اوحشال خطا فٟ ان خاي .اوحشال خطا فٟ ان خاي .
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وّا ٠فعً عًّ شدٚي جس١ِص ٠عحٛٞ عٍٝ اٌّعٍِٛات اٌّحعٍمة باٌّحغ١ــسات ، ٚا خاي ٘رٖ وّا ٠فعً عًّ شدٚي جس١ِص ٠عحٛٞ عٍٝ اٌّعٍِٛات اٌّحعٍمة باٌّحغ١ــسات ، ٚا خاي ٘رٖ 

اٌّعٍِٛات اٌٝ اٌعاظٛ  ظحٝ ٠عًٙ فُٙ إٌحادس ف١ّا بعد ، وّاا ٘اٛ ِٛظاط فاٟ اٌصادٚي اٌّعٍِٛات اٌٝ اٌعاظٛ  ظحٝ ٠عًٙ فُٙ إٌحادس ف١ّا بعد ، وّاا ٘اٛ ِٛظاط فاٟ اٌصادٚي 

   انجٟ :انجٟ :

 ((   Dictionary Informationّعٍِٛات اٌماِٛظ١ة ّعٍِٛات اٌماِٛظ١ة شدٚي ِعٍِٛات اٌّحغ١سات ) اٌشدٚي ِعٍِٛات اٌّحغ١سات ) اٌ

 
 اظُ اٌّحغ١ساظُ اٌّحغ١س

 

Variable 

Name 

 إٌٛعإٌٛع

 

Type 

اٌماااااااااااااا١ُ اٌماااااااااااااا١ُ 

اٌّعحٍّااااة اٌّعحٍّااااة 

 اٌسِٛشاٌسِٛش

Values 

 جٛظ١ط اٌم١ُجٛظ١ط اٌم١ُ

 

Value 

labels 

 جٛظ١ط اظُ اٌّحغ١سجٛظ١ط اظُ اٌّحغ١س

 

Variable Labels 

Sex ّٟذوس ذوس  1 اظmail  ن ٠عحاز اٌٝ جٛظ١طن ٠عحاز اٌٝ جٛظ١ط 

 

 ً٘ جٛافك اْ ٠ىْٛ ً٘ جٛافك اْ ٠ىْٛ 

 ٌىٔاخ ٔفط ظمٛقٌىٔاخ ٔفط ظمٛق

 اٌروٛزاٌروٛز

Do you agree 

that  

Women  shoud 

have thesame 

right as men 

أرااااااااااااااااااااااااٝ أرااااااااااااااااااااااااٝ  2  

Female 

ر١ااااس ِٛافااااك ر١ااااس ِٛافااااك  1  

 بشدة بشدة 

 ر١س ِٛافكر١س ِٛافك 2  

Q 1 ٟ ِعا٠دِعا٠د 3 جسج١ 

 ِٛافكِٛافك 4  

 ِٛافك بشدةِٛافك بشدة 5  

    

 

ِٓ ٘را انظحعساض ال ط ٚاظاعاً  ْ انظاح أة واا اة ٌصّاا اٌّعٍِٛاات جٍعاب  ٚز ِٓ ٘را انظحعساض ال ط ٚاظاعاً  ْ انظاح أة واا اة ٌصّاا اٌّعٍِٛاات جٍعاب  ٚز   

اٌّا ة اٌخاَ ٌٍ عد ٚباٌحاٌٟ ٠حسجب عٍٝ اعدا ٘ا شٍّة ِٓ اٌشسٚغ اٌع١ٍّة اٌّا ة اٌخاَ ٌٍ عد ٚباٌحاٌٟ ٠حسجب عٍٝ اعدا ٘ا شٍّة ِٓ اٌشسٚغ اٌع١ٍّة فٟ ج١ٙبة فٟ ج١ٙبة 

ٚاٌّٛظااٛع١ة ٚاٌشااى١ٍة ٚواارٌه غس٠مااة اِىدٙااا فىٍّااا اجمٕااث ٘اارٖ انِااٛز وٍّااا اخاار ٚاٌّٛظااٛع١ة ٚاٌشااى١ٍة ٚواارٌه غس٠مااة اِىدٙااا فىٍّااا اجمٕااث ٘اارٖ انِااٛز وٍّااا اخاار 

 اٌ عد اٚ اٌدزاظة ٔعٛ جعم١ك ان٘دال ٚفك ِٕٙص١ة اٌ عد اٌعٍّٟ .اٌ عد اٚ اٌدزاظة ٔعٛ جعم١ك ان٘دال ٚفك ِٕٙص١ة اٌ عد اٌعٍّٟ .
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